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123Tornamos reais as suas viagens de sonho.

escandinávia e rússia

Estocolmo
A capital de um dos mais modernos 
países do mundo, situada entre o lago 
Mälaren e o Saltsjön, na sua configuração 
soube enquadrar as construções mais 
antigas com  as construções urbanisticas 
mais vanguardistas compondo desta 
forma um quadro colorido e vivo. Têm 
Gamla Stan, no Palácio Real ou na Praça 
Sergels os maiores centros de interesse.

copEnhaga
Cidade tranquila com uma ampla zona 
central reservada a pedestres, tendo a 
parte antiga um notável sabor medieval. 
Também é reconhecida como a cidade 
das estátuas pelo número das que 
encontramos as suas avenidas e praças, 
caso da pequena sereia, verdadeiro 
símbolo de Copenhaga.

são pEtErsburgo
Fundada por Pedro I, o Grande, conheceu 
outros nomes: Petro grado e Leninegrado, 
Capital russa durante 2 séculos  e cenário 
da revolução de Outubro, hoje é um centro 
portuário, industrial e cultural. É conhecida 
como a Veneza do Norte pelos inúmeros 
canais. O lugar mais emblemático da 
cidade é o museu Ermitage.

a rEgião dos FiordEs
Pode-se dizer que cobre toda a parte 
sudoeste da Noruega e estende-se 
desde Stavanger até Trondheim e ao 
norte do país. O mar entra pela terra 
até 280kms construíndo uma paisagem 
digna dos deuses, o conjunto de vales 
inundados rodeados de montanhas que 
parecem sair desde o mar até ao céu, a 
luminosidade dos glaciares, a vegetação 
e a fauna fazem desta região o maior 
paraíso natural da Europa.

oslo
Rodeada de parques e bosques, a 
mais antiga das capitais nórdicas, 
apresenta-se como uma cidade 
atractiva e simpática. Os vestigios 
medievais da cidade original são uma 
das suas principais atracções, junto 
com o parque Vigeland e os museus 
Viking.

hElsinQuE
Enquadrada numa zona de abundantes 
parques nacionais e conhecida como a 
prin cesa do Báltico, a capital finlandesa 
reúne uma arqui tectura vanguardista 
como im portante riqueza monumental, 
caso da catedral luterana de São Nicolau 
ou a Praça do Senado.

moscou
Com cerca de 10 milhões de habitantes, 
Moscou está situada no centro da região 
conhecida como Rússia Européia (a linha 
fronteiriça entre Europa e Ásia corre a 1.300 
km a leste da capital). O Kremlin, espécie 
de triângulo murado, com 750 metros de 
extensão em cada um de seus lados, é o 
seu coração. E não apenas do ponto de 
vista geográfico. Afinal, é dele que partem 
todas as ruas de Moscou — e que emana 
todo o poder russo. A Praça Vermelha se 
destaca ao longo do muro leste, enquanto 
o Rio Moscou corre junto à muralha sul. 
Suas águas originaram a construção de 18 
pontes pela cidade. Um sistema de canais 
navegáveis liga o Moscou ao Volga, e a 
capital ao Mar Negro e Báltico.
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